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Date personale
B.L-G.

|Sex: masculin

|Vérsta: 32 ani

| Mediul de provenienta: rural

| Studii: 8 clase

| Ocupatie: in prezent — pensionar pe caz de invaliditate
| Stare civil3: necasatorit

| Religie: penticostal, afirmativ credincios, nepracticant



Motivele internarii

Simptome
de model
psihotic

Simptome
de model
depresiv

Simptome
de model
anxios

halucinatii auditive comentative, idei delirante cu
continut mistic, solilocvie, comportament motivat
halucinator

dispozitie depresiva, anhedonie, energie vitala scazuta,
idei de autodevalorizare, apetit alimentar diminuat,
retragere sociala, insomnie de trezire

tensiune intrapsihica, anxietate secundara trairilor
halucinatorii, insomnie de adormire

In data de 03.04.2023,
pacientul este adus la Clinica
de Psihiatrie Timisoara, de
catre serviciul de ambulanta

si un echipaj de jandarmerie,
de la Spitalul Lugoj. Se
interneaza 1n regim de
urgenta.




Antecedente Antecedente
heredo-colaterale personale patologice

| /.I Mama | ,’I Apendicectomie —Ila 12 ani
- »

* Tulburare deliranta persistenta

« Depresie post antipsihotic atipic Conditii de
b
viata si munca
,’ Tatal /’ * Pacientul locuieste in mediul rural, la casa,
> . DZtip I » impreuna cu mama, 2 frati si 3 nepoti

 Decedat la varsta de 71 ani (COVID) e Conditii afirmativ corespunzatoare

Comportamente

4
|,I e Fumator, aproximativ 2 pachete tigarete/zi

* Tn prezent, neaga consumul de alcool (din
noiembrie 2022) si alte substante
psihoactive




Examen obiectiv Analize de laborator

Talie: 1.65m Hemoleucograma, biochimie, VSH, sumar de
Greutate: 61kg ¥ urina —fara modificari patologice

IMC: 22,4 (normoponderal)

* Fara modificari la examenul obiectiv pe
apratate si sisteme




Linie evolutiva

2018

Patologie de model depresiv + uz
nociv de alcool
Aug-Oct 2019
Episod depresiv moderat, Alte
tulburari psihotice predominant

delirante, uz nociv de alcool Tulburare schizo-afectiva, tip

depresiv
Tulburare anxioasa

lanuarie 2019

Tulburare depresiva recurenta,
episod actual moderat
Tulburare psihotica acuta cu
simptome schizofrenice

Oct-Nov 2022

Tulburare schizo-afectiva, tip
depresiv

Tulburare anxioasa
Dependenta etanolica

lan-Feb 2023

I5 in Clinica de Psihiatrie
Tulburare schizo-afectiva, tip
depresiv

Tulburare anxioasa
Dependenta etanolica

Aprilie 2023

16 in Clinica de Psihiatrie
Tulburare schizo-afectiva, tip
depresiv

Tulburare anxioasa



Tabloul psihopatologic
la debut

pAONRS

Heteroanamnestic (fratii): ,,De aproximativ 2 luni consuma zilnic bere, a devenit mai retras, cauta
diverse lucruri prin iarba, iese din casa seara si se uita spre cer si pare ca discuta cu cineva.”

)

o Halucinatii vizuale: ,Eu il vdd pe diavol si nu mi-e frica de moarte”, 1l vdd mereu pe Adam si Eva”,
,Am intrat intr-o biserica si am vazut o lumina si corpuri care veneau din cer in biserica.”

o Idei delirante paranoide: ,Un recuperator vrea sa imi fure organele.”, , Fata aia imi dadea ceva in
somn si pleca, peste o saptamana a inceput sa ma intepe la inima.”

o Simptome de model depresiv



Tabloul psihopatologic
la debut

2019

o Halucinatii auditive: ,Vocile imi spun tot trecutul meu si anticipeaza ce urmeaza sa fac, de
exemplu, daca vreau s3 merg la baie — ele stiu.”, ,imi spun c3 ele sunt viata vesnic3 si cd Duhul
Sfant trebuie sa ma ia de pe pamant.”

o Cenestopatii: parestezii, dureri musculare

o ldei de autodevalorizare: ,Inainte munceam mult, iar acum nu mai am forta sa fac nimic si ma
tine familia, sunt o povara pentru ei.”

o Ruminatii pe tema bolii: ,,As vrea sa nu mai vorbeasca vocile cu mine si sa nu mai fiu bolnav.” ,De
cand m-am imbolnavit, numai la asta ma gandesc.”

o Simptome de model depresiv

o Pesimism: ,Nu prea vad nicio sansa pentru mine in viitor.”



Tabloul psihopatologic
la debut

2022

o Halucinatii auditive comentative: , Aud vocile Sfintilor cum imi rostesc versete din Biblie.”, ,Vocile
sunt mereu acolo, doar ca acum sunt mai putine.”
o Simptome de model depresiv

2023

o Halucinatii auditive comentative: ,Aud Sfintii cum imi vorbesc de sus, zic ca eu sunt vinovat
pentru ce se intampla in lume cu razboiul si corona.”
o Simptome de model depresiv



Examen psihic

Pacient in tinuta partial ingrijita de spital, igiena corporala partial corespunzatoare,
contactul psihic se realizeaza facil, contactul vizual este mentinut pe parcursul interviului
psihiatric

Instinct vital: fara modificari

Instinct gregar: retragere sociala

Instinct sexual: libido scazut ,,de cand cu medicamentele, simt ca nu mai pot”
Instinct alimentar: apetit alimentar diminuat, cu scadere ponderala

O O O O

Dispozitie depresiva

Anhedonie: ,,imi pliacea s3 ascult muzici, dar acum nu mai fac nici asta”
Energie vitala scazuta: ,,Simt ca nu mai am energie in mine”

Anxietate secundara trairilor psihotice

Tensiune intrapsihica

O O O O O



NIVEL

VOLITIONAL

Examen psihic

Atentie: hipoprosexie de concentrare si persistenta

Memorie: fara tulburari de memorie

Gandire: bradipsihie: ,Nu mai pot sa gandesc, nu mai simt gandurile in
minte”, idei de autodevalorizare: ,,Nu mai sunt in stare sa muncesc, nu
mai pot sa fac nimic.”

Perceptie: halucinatii auditive comentative: ,li aud pe Isus, Adam, losif,
Maria, imi spun de viata vesnica, ca ma cheama la ei, ca ei fac vremea, imi
spun ca din cauza mea a fost Isus rastignit pe Cruce.”, cenestopatii: ,,Simt
friguri si frisoane prin corp, mi se ridica parul, cand m-am enervat pe
mama si sora-mea, simteam ca imi intra ace in cap.”

Hipobulie, demarare dificila cu lipsa persistentei in act



Examen psihic

Comportament: restrangerea sferei de activitati si interese, comportament motivat halucinator:
»,Ma enervez repede cand tot vorbesc vocile cu mine si la nervi am mai spart geamul sau m-am
rastit la ai mei.”, solilocvie: ,,Cand vocile ma intreaba ceva, eu le raspund, ca poate atunci ma
mai lasa in pace.”

Expresivitate mimico-gestuala: facies trist, gestica redusa

Limbaj si vorbire: flux verbal incetinit, concordant cu gandirea

Ritm nictemeral: insomnie mixta

Constiinta bolii: absenta



Istoric de viata

- e

o nascut la Lugoj, mama 28 ani, tatal 38 ani

o fratrie grad 10, rang 5

o mama - figura de atasament, a lucrat la o
firma de piese auto, descrisa: ,prea buna cu
noi”, ,i-as datora totul ei”

o tatal — tamplar, potator cronic in urma unui
accident de munca, mai retras: ,l-am iubit,
dar nu simteam ca ne iubeste, nu ne ajuta cu
nimic”

o copilaria — ,frumoasa, dar grea”, din cauza
problemelor financiare pentru care a fost
nevoit sa munceasca de timpuriu.

©)

prima relatie — la 25 ani, cu o fata
cunoscuta intr-un bar — afirmativ ii
cheltuia banii si il droga in somn cu
»prafuri” si ,injectii”, afland ulterior
ca era prostituata

La 26 ani, relatie care a durat doar
cateva luni din cauza faptului ca
femeia nu i-a mentionat de la
inceput ca este casatorita si are
copii.

O O O O O O

®)

Clasele I-VIII - Hitias

15 ani — barman la barul din sat (4 ani)
Piese auto — cu mama (2 ani)

Germania - la circ, monta corturi
Pizzerie — bucatar si livrator (5 ani, 8 luni)
Pauzalan

Barman si distribuitor marfa la
restaurantul surorii (6 luni).



Evaluare psihodiagnostica

Efectuata in 18.09.2019 (Psih. lle Lucian), cu urmatorul rezultat:

,Persoana cu senzitivitate, tendinta la perseverare cu adezivitate, nevoie de aprobare cenzurata
senzitiv, posibila tendinta |la oscilatii timice, probabil asimetrice. Semne de posibila modificare mixta
a dispozitiei cu dominanta depresiva, posibil cu acutizari in formula agitata, cu insecurizare anxioasa.

Semne de psihoza.”



Scale de evaluare psihometrica

PANSS 91 puncte (P:18, N:25, G:48)
MADRS 27 puncte
HAM-A 20 puncte

@ SCL-90 itemi crescuti pentru depresie si psihoticism



|Amisu|prid 800mg/zi

| Orfiril Long 1000mg/zi
| Escitalopram 10mg/zi
| Zopiclona 7,5mg/zi

| Romparkin 2mg/zi




Evolutie Prognostic

Cronica, progresiva, fara remisiuni complete, Rezervat
cu multiple recaderi . . .
o lipsa compliantei la tratament

o tendinta la conduita adictiva etanolica

Pozitiv

o Retea de suport social prezenta (mama,
frati/surori)







