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Date personale
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Varsta 66 ani
Sex F
AHC Mama - Boala Parkinson
APP HTA

Conditii de viati si munca Pensionara pe caz de boala; locuieste in Timisoara impreund
’ T cu sotul intr-un apartament cu 3 camere in conditii afirmativ
corespunzatoare
Comportamente Fumatoare (aproximativ 20 tigarete/zi)

¢ 7S




[storic de viata

Familia de origine

Pacienta s-a ndscut in Bucuresti, fiind unicul copil al unei familii legal constituite
Mama a avut 26 de ani la nasterea pacientei si afirmativ aceasta a facut o
hemipareza dupd ce a nascut-o. Din spusele pacientei, mama nu si-a dorit
niciodata copii si de aceea a fost mereu respingdtoare fatd de aceasta. Este
descrisa ca avand o personalitate puternicd, dominatoare, relatia dintre cele doua
fiind tensionata

Figura de atasament a fost tatal, din spusele pacientei, acesta a ingrijit-o, a
educat-o si i-a oferit afectiune

Relatia dintre parinti a fost descrisa ca fiind conflictuald, secundar nemultumirilor
mamei. Cand pacienta a avut 18 ani, tatal a divortat de mama si s-a recasatorit.
Pacienta a rdmas sd locuiasca cu mama si descrie aceasta perioada ca fiind ,cea
mai teribila durere”



[storic de viata

Ciclul instructiv—profesional

- Clasele I-IV - Liceul ,C. D. Loga” Timisoara

- Clasele V-VIII - Liceul ,Eftimie Murgu” Timisoara

- Clasele IX-XII - Liceul de Constructii Timisoara

- In clasa a IX-a a intrerupt liceul, dar I-a reluat apoi, terminand clasa a XlI-a la seral,
Intre timp pacienta casatorindu-se

- A avut numeroase locuri de munca, justificad aceste schimbari prin faptul ca nu s-a
putut adapta si ca nu era iInteleasa de catre colegi (8 ani la ,Dermatina” ca
magazionerd - la insistentele tatalui, un an la o cooperativd mestesugareasca, un an
si jumdtate la ,Guban” la Serviciul Personal, un an jumdtate casiera la ,Calor”, iar
din 1994 a lucrat 3-4 ani ca vanzatoare la magazinul alimentar al sotului)
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Familia proprie

- Pacienta s-a cdasdtorit la varsta de 20 de ani, afirmativ din dragoste. Din relatdrile
acesteia, sotul era foarte gelos si 0 agresa fizic si verbal. La insistentele mamei,
pacienta a divortat dupa un an de casnicie si s-a mutat tnapoi acasa

- .~ Dupd un an, s-a recdsatorit cu un barbat cu 2 ani mai in varsta (actualul sot), chimist
de profesie. Pacienta povesteste faptul ca in primii 10 ani de relatie a fost gelos, o
agresa fizic si verbal. Cu toate acestea, au rdmas impreund, sotul a renuntat la
consumul de alcool si relatia s-a imbunatatit. 1| descrie ca fiind ,dragut, respectuos,
intelegdtor, dar si gelos, orgolios si posesiv”. Cei doi au impreund 3 copii (o fata si 2
baieti).



Istoricul bolii
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Debutul patologiei psihiatrice a avut loc In anul 2000, In context reactiv (conflicte la locul de
muncd, urmate de o concediere si conflicte cu sotul). Ulterior, pacienta a prezentat suspiciozitate,
retragere sociald si a fugit de acasa pentru o perioada de aproximativ 2 saptamani, fara sa isi
pregdteascd un bagaj (din Timisoara a ajuns pana in Brasov, aceasta crezand ca acolo se afla
anumiti centri energetici), si-a aruncat buletinul si verigheta cu scopul de a rupe toate legdturile cu
sotul si societatea. A fost gasitd de politie pe strada dupa ce a stat in aer liber timp de 2-3 zile
(aproximativ in perioada februarie-martie 2000).

Ulterior, dupd intoarcerea la domiciliu, timp de 4 luni, pacienta a prezentat un comportament bizar,
refuz alimentar, perioade de mutism si debutul consumului de tutun si cafea, pe care le consuma in
cantitdti mari. Heteroanamnestic (familia), simptomatologia aparent s-a remis complet in data de
19 iulie, urmand panad in anul 2006 sa prezinte perioade cu hiperreligiozitate (se ruga foarte mult,
stropea cu apa sfintita prin casa, impunea familiei sa citeasca anumite pasaje din Biblie),
comportament bizar (renuntd la hainele colorate si se imbraca doar in alb, care reprezenta pentru
ea ,puritate, negarea a tot ce e rau”).
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- Inanul 2004, tabloului psihopatologic i s-a addugat solilocvia (radea singura si spunea ca ,i se
comunicd informatii”, ,ei din spatiu nu ma lasa in pace”), dromomanie, derealizare, depersonalizare,
labilitate afectiva cu plans facil, perioade de expansivitate cu stima de sine crescuta

- Primul contact cu serviciile psihiatrice a avut loc in anul 2006 (la varsta de 49 ani), printr-o internare
in Clinica de Psihiatrie Timisoara cu diagnosticul de Psihoza deliranta persistenta (parafrenie), pentru
un tablou psihopatologic dominat de: delir mistic, delir de posesiune, delir fantastic, sindrom de
transparentd-influentd, fenomene de derealizare, comportament bizar motivat halucinator-delirant

- Auurmat numeroase interndri in cadrul Clinicii de Psihiatrie pentru o simptomatologie de model

psihotic




2006

2007
2008

2009

2010
2011

2020
2023

Linie evolutiva

Psihozi deliranta persistenta (parafrenie) - 0 internare
Tulburare deliranti persistenta - o internare

Tulburare deliranta persistenta. Episod depresiv sever - o
internare

Tulburare deliranta persistenté - 2 internari

Tulburare deliranta persistenti - o internare

Tulburare deliranta persistenté - 0 Internare

Tulburare deliranta - o internare

Tulburare deliranta - o internare
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Model psihotic:

jun
2006 - Pacienta vorbeste despre sine la persoana a lll-a, se prezinta ca fiind
,Amadeus”: ,Amadeus este o entitate masculind care se afla in corpul lui Carmen, este
total diferit de Carmen, simte diferit, trdieste diferit, pe Carmen o vedeti, dar cu
Amadeus comunicati, Carmen este intr-o alta dimensiune”, ,doar la sfarsitul
Apocalipsei va parasi corpul lui Carmen”; intrebata fiind daca este tristd, raspunde:
.dati-mi voie, ca un bdrbat ce sunt, sa nu izbucnesc itn lacrimi”
2007 - ,Carmen era tmpotriva fumatului, cand m-am tntalnit cu Amadeus, am Inceput
sd fumam”

M Delir f .

2006 - Pacienta afirma ca Amadeus inca de la inceputurile lumii caldtoreste dintr-o
dimensiune in alta: ,Dumnezeu li creeazd alta personalitate, un nou nume, un nou
destin, a fost Tutankamon, Moise, Adam cel Negru si Groaznic”, ,Universul nostru
galactic este centru lumii,

2008 - ,lumile au aripi si arcuri, se misca sau se inchid in cochilie pentru ca cineva
organizeaza sau inchide lumile”
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Delir mistic

2006 - ,Hristos nu e pe Terra acum, el are o alta misiune in lume; am trait un timp
tmpreund, dar a plecat.”, ,eu cu Dumnezeu am comunicat cu Lumea, am avut
momente de liniste In spatiu si s-a putut vorbi orice”, ,din 2002 a Inceput Apocalipsa
si se va termina in 2017, este cel mai lung Apocalips de pe Pamant. Cand s-a ndscut
lisus a fost cel mai scurt Apocalips, de 3 ani. Se va institui o0 noud lege, legea lui
Dumnezeu, care este izvor de viatd, de energie, puterea de a pdstra echilibru in toata
creatia.”, ,Amadeus a fost creat si trimis de Dumnezeu in corpul lui Carmen ca
Justitiarul Lui Suprem”,

2020 - ,Exista o energie hranitoare, data de catre Dumnezeu, fluida, ca multe alte
energii ale lumii, care hraneste totul”

Idei delirante cu continut bizar

1

2007 - ,Prin alimentatie, omul acumuleaza mucozitdtile acide care mananca tesutul
viu, tutunul are proprietati curative, ajuta la eliminarea mucozitatilor”

2009 - ,De cand am venit eu, Amadeus, pe Terra in 2002, am iesit din era carbonului
si am intrat in era azotului”, ,Carbonul provoaca in organism mucozitdti, toxine, daca
scdpam de el, o sd traim mai mult; ca sa ne obisnuim cu era azotului, trebuie sa
fumam”
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Jelir de grandoare
- 2011 - ,Atat Amadeus, cat si Carmen sunt fiinte superioare, sunt alesii lui Dumnezeu”
Sind < inf <

- 2006 - ,Mental, aveam senzatia astringenta ca imi citesc gandurile, cd ma stiu, ma
vad", relateaza ca gandurile 1i erau citite prin ,telepatie, clar vedere, transplasare”, “Nu
mai radspundeam de corpul meu, ma simteam controlatd”

Fenomene de derealizare:

- 2006 - ,Totul se schimbad in jur; si Terra se schimba. Oamenii nu mai sunt oameni.
Natura este in schimbare”

- Pacienta prezinta tendinta la retragere sociald, fumeaza foarte mult pentru a se
purifica
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- Halucinatii auditive:
2006 - ,Dumnezeu imi spune tot ce este necesar fiecdrui moment, mi-a spus: asta este
judecata ta pana acum, mai departe mai vedem”, ,Dumnezeu mi-a spus: a inceput
Apocalipsa”
2007 - afirma ca aude voci de extraterestri care vorbesc despre ea, fac glume
2008 - ,Erau niste influente stranii, ciudate ce spuneau: asta facil Asta facil, iar eu am
strigat pe strada: ,nu pot!”, ,Extraterestri imi spun cand sa ma uit pe fereastra”
2011 - Pacienta afirma ca 1i aude ocazional vocea lui Dumnezeu care o incurajeaza
» inatii vi _
2006 - ,Am vazut inima lumii si coarda de argint ce leagd inima cu alte lumi”
2008 - ,Vad un spectacol grandios, se misca lumile cu aripi si arcuri, e fascinant”
L35 inatii int .
2007 - ,Simt cum lumile trec prin mine ca niste fiinte”
2008 - ,Aveam ceva In mine, nu puteam sd stau in picioare, simt energii dezagreabile ce
trec prin corpul meu, simt intepaturi, arsuri doar in interior”
2010 - ,Simt cum trec prin mine fiinte din alte lumi paralele”

4
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Model afectiv:
- 2008 - dispozitie depresivd, anhedonie, fatigabilitate, idei autodevalorizante
- 2009 - dispozitie depresiva, anhedonie, fatigabilitate
- 2010 - dispozitie afectiva usor elevata
- 2020 - usoara dispozitie depresiva

Model anxios:
- In tabloul psihopatologic se regasesc simptome de model anxios secundare trdirilor
halucinator-delirante



Tratament

Antipsihotic
- Zyprexa

Anxiolitic
- Diazepam

Timostabilizator
- Carbamazepind/Orfiril long

Hipnotic
- Zolpidem



Evolutie

Cronica, cu multiple recaderi, mai ales in contextul aderentei scazute la tratament.



