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Varsta

Sex

APP

AHC

Conditii de viata
si munca
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Comportamente

Date personale

20 ani

Masculin

Episod psihotic acut (2020 - internare in cadruts.
Clinicii NPI) D
R @.
Matusa paterna - Schizofrenie paranoida e: - -
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in conditii afirmativ necorespunzitoare . “ P;
(pacientul relateaza: ,,e mizerie in casa”) " :.“
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Neaga consumul de tutun, alcool si drogurl ‘og. 4".. %
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Istoric de viata

Familia de origine Legal constituita
Unicul copil, nascut in 2002

Clasele 9-11 - Liceul Moisil (exmatriculat secundar jignirilor
adresate profesorilor pe retelele de socializare in episodul

. . . psihotic)
Ciclul mstcructw— Clasa a 12-a - Liceul H. Coanda (rezultate foarte bune la
profesional Bacalaureat - 10 la Matematica)

2021 - admis la Fac. Politehnica (ETC), renunta dupa aprox. 2 luni
2022 - admis la Universitatea de Vest (Informatica), renunta dupa
aprox. 2 luni

Fara slujbe

Ciclul afectiv-erotic Pacientul neaga existenta unei relatii afectiv-erotice
Personalitate Structura cu trasaturi anxios-evitante: timid, sensibil la critica,
premorbidé retras, necomunicativ
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2 #° Anul nasterii Internare in Clinica Internare in Clinica
&7 403 NPI de Psihiatrie

4 e Episod psihotic acut Timisoara

-o.‘-‘ . Primul contact cu Manie cu simptome

serviciile psihiatrice psihotice




Istoricul bolii

@ rrimul contact cu serviciile psihiatrice a avut loc Tn 2020 printr-o internare
in Clinica NPI Timisoara pentru o patologie de model psihotic

@ racientul a prezentat heteroagresivitate verbala la domiciliu (mama
relateaza: ,,eu stateam in pat si a venit cu un cutit la mine, mi l-a intins si
imi spunea: Omoara-te!; am sunat la 112 si l-au internat la NPI”)

W Ulterior, aderenta la tratament a fost corespunzatoare pana in toamna
anului 2022, cand pacientul a renuntat din proprie initiativa la tratament

» Actualmente, pacientul prezinta o recadere secundara compliantei scazute
la tratament, iar la tabloul psihopatologic se adauga simptomatologia de
model afectiv
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Motivele internarii

e -

Pacientul vine adus incatusat la Clinica de
Psihiatrie Timisoara de catre politie si
ambulanta secundar unui comportament
clastic la domiciliu cu heteroagresivitate fizica
(a spart obiecte in casa). Prezinta energie
vitala crescuta, tahipsihie, tahilalie, delir de

> grandoare, delir mistic.



Examen psihic

Pacient in tinuta ngrijitd, cu igiena corporala usor deficitara.

Contactul psihic se realizeaza relativ facil (pacientul este suspicios si ascunde
unele detalii legate de ideile delirante).

Contactul vizual este mentinut pe parcursul interviului psihiatric.

NIVELUL INSTINCTUAL.:
® VITAL: fara modificari (neaga ideatia autolitica)
® ALIMENTAR: diminuat
® GREGAR: tendinta la retragere sociala
® SEXUAL: fara modificari
NIVELUL AFECTIV:
® Energie vitala crescuta
® Inversiune afectiva fata de parinti (,sunt unicul copil de langa tatal prost si
mamuca proasta, au o prostie si nebunie fara margini”) .
® Episoade de iritabilitatey toleranta scazuta la frustrare, tensiune |ntrapS|h|ca
anxietate secundara trairilor halucinator-delirante
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Examen psihic R

NIVELUL COGNITIV:
® ATENTIE: hiperprosexie spontana, hipoprosexie de concentrare
® MEMORIE: hipermnezie de evocare a experientelor cu continut mistic
® PERCEPTIE:
O Halucinatii auditive comentative (,vocea mi-a spus ca o sa mi se destructureze
creierul si m-a prevenit ca am fost otravit cu mercur”)
O Halucinatii tactile (,am simtit cum o energie mi-a intrat in cosul pieptului si am
avut o revelatie, totul Tn jur s-a luminat si aerul era mai dens, de atunci viata
mea s-a schimbat”)




Examen psihic

NIVELUL COGNITIV:
® GANDIRE:
O Delir de grandoare: idei delirante de misiune speciald, de capacitati deosebite
(»eu sunt singurul care reuseste sa controleze ceea ce se intampla in lume”; ,eu
sunt alesul lui Dumnezeu si misiunea mea este de a construi o noua lume in care
vor fi legi noi, iar eu voi fi liderul”)

O Delir mistic (,Dumnezeu este izvorul iubirii nesfarsite de la care pornesc legaturi

de energie catre fiecare om si fiecare planeta”)

O Delir fantastic (,fiecare stea din galaxia noastra este un neuron din capul Zeitei
iubirii, iar fiecare om reprezinta un atom din neuronul reprezentat de planeta
noastra”; ,exista un eu superior si unul inferior, eul superior se afla in spatiu si il
coordoneaza pe eul inferior, care dupa ce moare, urca la cel superior pentru a-i
transmite informatia acumulata, dupa acest proces incepe reincarnarea”; ,la
inceputuri au existat doua sfere in galaxia noastra, una alba si una neagra, sunt
infinite ca energie si din ele a izvorat Calea Lactee”; ,fiecare galaxie reprezinta cate un

zeu”, ,pe orbite stau milioane de oameni care asteapta sa se reincarneze”)




Examen psihic

NIVELUL COGNITIV: : Y
® GANDIRE: ¢ N/F

O Delir de persecutie: idei delirante de otravire (,un prieten mi-a adus gem cares -” :
era otravit cu mercur si saruri de aluminiu”) i’y " .

O Sindrom de transparenta-influenta (,acum mai multe luni am simtit o energie okt
mi-a intrat in piept, de atunci totul s-a schimbat, Dumnezeu Tmi transmite » % .
informatii care imi vin pur si simplu in minte”) .

O Multiple interpretari delirante (,,l-am rugat pe Dumnezeu sa ma lase sa-mi vad “ @
viitoarea sotie prin ochii Lui, apoi am fost la liceu si am vazut-o pe o colega, era
luminata, parca erau reflectoare pe ea; atunci am stiut ca ea e aleasa”, ,,preotul ) P
la care merg mi-a spus: stiam ca o sa vii; atunci mi-am dat seama ca Dumnezeu ; '
ii spusese de mine”)

O Tahipsihie, fuga de idei

O Suspiciozitate (,nu va pot spune totul de la inceput, vreau intai sa vad cum

reactionati”)

NIVELUL VOLITIONAL:
® Deliberare pripita cu trecere rapida la act



el Examen psihic

-.’;':.a--« -
. . "CQMPO‘RTAMENT

- 4R - ~e: Agltatle psihomotorie si heteroagresivitate fizica la domiciliu (,am spart lucrurile mele

Y din casa, le-am pus in forma de piramida ca sa se vada ca a fost premeditat; cand a
T ee." 0 intrat tata in casd am inceput sa le sparg cu o cheie de mester, si tai un card bancar
N . .« Si 0 bancnota de 500 de euro ca sa le demonstrez ca materialul nu conteaza, doar
e, sufletul”)

" @ Tendinta la retragere sociald cu restrangerea sferei de activitati si interese (,nu
mergeam niciunde, stateam doar in camera mea, voiam sa fiu singur cu gandurile
mele, sd nu ma batd nimeni la cap”)

® Motivat delirant
® Solilocvie
EXPRESIVITATE MIMICO-GESTUALA:
® Privire mobila, investigatorie
® Zambet inadecvat situatiei in cursul interviului
® Gestica fara modificari




Examen psihic

LIMBAJ Sl VORBIRE: = g Ty n e
® Tabhilalie, ritm si tonalitate crescute ale vocii SR W
® \Vocabular bogat &
® Heteroagresivitate verbala (citat preluat de pe Instagram de la o postare a pamentulm o "
»,va voi schingiui de ce a facut Zeus cu voi nainte de a ajunge pe al Meu Meleag va.
parea a fi mangaiere si masaj”, ,unul singur din cunoscutii mei, care nu s-a ob03|t sa o
dea un tel, de se va da pe langa mine de azi Tnainte, il voi decapita pe loc”)

® Dezinhibitie verbald (limbaj vulgar la postarile sale de pe Instagram)

RITM NICTEMERAL.:
® Necesar redus de somn

CONSTIINTA BOLII:

@® Absenta (,nu sunt nebun, nu am nevoie de niciun tratament, il iau doar ca sa nu va
suparati pe mine”)




Scale de evaluare

YMRS (20 puncte)

PANSS (P=37, N=15, G=31, TOTAL=103 puncte)
HAM-A (21 puncte)

SCL-90 (itemi crescuti pentru ideatie
paranoida si senzitivitate)

Experimentul asociativ-verbal

Desenul arborelui, al persoanei si al familiei
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'-wvnumku lvup:.uwwwyw!uw.uwuvwa“.n TV TG WIVIW VeSS 71,000 prrevwes 1) W Soeess
ceilalti, sa fiu cu @ cand au nevoie se sutiners. chiar daca tin foarte usor 53 le asirmilez emotile
si frustrarile negative. atdt de dragul lor, cat 51 pentru mine. caci nu imi doresc sa ralesc intr-o
lume fara camemn buni, care inteleg lipsa rostiul rautatdor lor, Raul distruge sufletul, mintea |
locul Binele repara sufletul, mintea, Omul Sfinteste locul, nu mvers-inainto de om natura era
perfectd. Omul a distrus-o din egoism % lacomia fard margini. 2)Sa Intelog camenii pe care i
cunose si motivul suferintai stagnarn lor din evolutie(spitituala, societate)” Da- Cezarulur ce e al
Cezaruluy, sl lut Dumnezeu ce e al lut Dumnezeu 3)SAa le deschid ochi la camenn care $i-au
plerdut speranta in Viata, asta daca ma lasa 53 le scot in fatd nenumdirate alte optiuni, cac eu
consider ca atuni cand un om este incd in vatd. ma are posnital de a tran cnstit 51 a-1 ajuta s
pe alth s& atingad beuruia si fericirea. stan sufletast care nu au legatura cu nimic faunt in materie
tot de cameni “Fercirea” matoriald o efemerd, dureaza atdt cit dureaza “sursa fencini™ Astfol
atunci cAnd masina de lux de exemplu, cu care oml aced isidentfica barbatia. face accident,
fericirea barbatulul devine nuld Caci fencirea adevarala vine din vesnicie. nu are termporastate. &
o Stare. precum Linsstea. 2 Chpa cea mai fericita-au fost mal multe intre care nu pot aseza
semne de comparatie Prima periacoda de fericire a fost cand eram la gradinitd 51 in primara in
acens penodd, nefind stresat decat de mama s34 invat din niste gazele de matematca grea
pentru orice elev sau copil de o vardta cu mine In rest, tata TOT CE FACE DE CAND IL STIWW E
SA PIARDA TIMPUL CE TREBUIA SA Si-L. OCUPE CU NOI, familia lui. De fecare data cand
vOia mama, unearn $i eu cu mama, la cumparaturi, domnul Marcellino Marceell cel "2 la un lou
studile I3 Faculatea de frecat menta 1 de Taiat Frunze la caini STATEA Si 30 MINUTE pana ia
o oré 54 isi termine mendrele pe PC, pe calculator, sa isi faca shop, magazin virtuall din joc,
unde putea vinde materiale. arme stranse din Joc amorind monstrit virual, oblinand asfel bant
viruali, ce nu pot i valorificat: in imic altceva, fiind nigte cifre de 0 S 1in memona unui server,
de o valoare intrinseca nuld, 1a fel ca leul de harte si leul banul, metal bun de dat la gaborn sa s
faca oale de cupru din ele. PAna acum sursa fericirii mele a fost 1duntrica, sa fiu fencit 51 53 ma
bucur cu altii care nu au imbratisat ignoranta(fata de mine, fata de credintele melejcum au
facut=o ma: ales tata $i panintii $i familia lui, dar $i bunicul din parea mamei, singura care ma
mai intelogea sufleteste. emotional fiind bunica din partea mamel. . -niciodata nu mi-a pacut sa
ma impun, cat mi-a placut s3 le dau camenilor exemple dure prin care 53 constientizeze ca
poate ceea ce fac nu e bine. 51 5& se mai gandeascd o datd daca ce fac e bine, fara a- spune
credintele mele peronale, sau ceea Stiu sigur ca e adevarat, fiind mereu deschis catre not idel $
credinte care ar putea depas: capaciialea mea de intelegere. -Concluizionand acest subpunct.
cea mai fericita clipa din viala mea a fost aunci cand au venit rezultatele mele de la Evaluarea
Netionald in 2019, eu Fund sigurul din clasa sau chiar scoald care a luat nota 10, fard a ma
18uda. cu cel mai mic efort. Am invitat nu mult. cat eficent 5 repede, decarece cand aveam o
problemd o inconjuram din toate partile, incercad sa gasesc cea mai simpld de scns
varants Eu de exemplu cand faceam meditatn la matematica cu doamna Lupu, Invatatoarea
din clasels 11V, 18rs a ma lauda, ea nici nu a apucal 33 citeascl enuntul. 3i eu deja rezolvasem
problema de geometrie gasind cea mai rapida vanantd sa o rezolv Cand ea terminase de otit,
©u deja 0 bund oparte din rezolvare scrisd. 91 ea Nu citea tocmal incet 2 Clipa cea mai foricitd a
fost clind am ajuns la psihiatne In vars anulu 2020, unde pentru poma oard in viata mea am
svut linigte In salonul meu de la psiniatne, unde nu mal domnea NEBUNIA FARA MARGINI
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Tratament

® Haloperidol sol.orala (50pic-50pic-50pic)
® Romparkin 2mg (1-1-1)

® Orfiril long 1000mg (0-0-1)

® Anxiar Tmg (V2-Y2-1)

® Imovane 7,5mg (0-0-1)



Evolutie

® Cronica, progresiva
® Posibil cu multiple recaderi in contextul
aderentei scazute la tratament



FACTORI
POZITIVI

FACTORI
NEGATIVI

Prognostic

® Suport social prezent (parintii)

® Varsta tanara la debut
® Aderenta scazuta la tratament




Va multumesc
pentru atentie!




