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Povestea lui Don Quijote poate fi o buna introducere la problematica
antropologica a delirului, indicand aberatiile spre care poate conduce
identificarea excesiva cu statutul special a unui personaj de tipul ,cavalerului
ratacitor,,..pe care-l comentau legendele romanesti ale vremii Renasterii...

...Caci, spiritul narativ al legendelor e prezent mereu in inventarul
delirantilor din clinicile psihiatrice, ce se simt:




... excesiv de apropiati de Dumnezeu, preluand misiunea de a invinge
diavolul pe pamant.... convinsi ca sunt persecutati si urmariti de mafia sau
masoneria internationala (prin mijloace de supraveghere extra-ordinare)....
inventatori solitari de aparate exceptionale.....capabili de performante
inimaginabile.....posesori ai adevarului absolut...descendenti ai unor persoane
ilustre.....

Absurditatea fantastica a unor astfel de deliruri — precum cele ale lui
Schreiber, Breivik sau a doamnei ce se simte posedata de Amadeus.... ne trimit
cu evidenta spre universul narativitatii..




Desi...temele delirante deriva, in cele din urma — la fel ca si romanele
sau legendele - din situatii, statute si roluri pe care le intalnesc si le joaca
aproape zilnic.. mai fiecare, in cadrul vietii sale cotidiene ...asa cum sunt
cele de:

..om bolnav.....om marcat de o cicatrice sau stigma corporala...om obez
sau prea slab.....om inselat de partener...om persecutat la locul de munca
sau In manifestarea si ascensiunea sa sociala ( libera si indrazneata)...om ce
urmareste afirmarea unei descoperiri realizata cu multa truda si efort...om
ce s-ar vrea apreciat si iubit de persoane sus puse social....om devotat
credintei...ce se roaga fervent lui Dumnezeu sa-l sprijine... printre ceilalti
oameni....In mijlocul mizeriei si rautatii morale.....s.a.m.d.




Tematica delirurilor - in primul rand a celor sistematizate - se regaseste
printre statutele si rolurile sociale ale vietii curente.... daca nu ignoram ca..
doctrina sociologica a lui Pearson are in vedere nu doar pe cele de sex,
varsta, statul marital si profesional.. cele de expert..de potentat social
etc....ci si pe cele mai circumstantiale de :

om bolnav....om aflat in stare de doliu....in situatia celui ce-si
sarbatoreste succesul...sau.. om persecutat...rejectat...apreciat....cautat si
dorit de societate...s.a.m.d.




lar modelele traditionale ale etosului socio cultural — precum cele ale
eroulu...sfintului...inteleptului...ascetului....desfranatului....belestematului...a
celui rau... a celui milos si bun..etc...etc...au persistat multe milenii.... si persista
inca siin prezent ....

Aceasta perspectiva a rolurilor, pozitiilor si functiilor sociale, ne trimite cu
evidenta spre fundalul identitar, biografico caracterial al persoanei..lar
psihologia si speculatia antropologica din sex XX... a fost atenta la aceasta
perspectiva narativ-identitara, pe care o intalnim constant in spatele raportarii
actule situationale, actuale..caci,




Dupa ce traieste un eveniment, subiectul il integreaza in memoria sa
biografica, putand ulterior sa si-l aminteasca, sa si-l reprezinte si sa-|
povesteasca, incluzandu-| intr-o autobiografie... lar un eveniment trait
impresionant, poate influenta, din umbra, sensibilitatile si reactiile
actuale ale subiectului,

..... motiv pentru care de multe ori se cere sa si-actualizeze, .. pentru a-I
putea controla.




Cand la cumpana dintre secolul XIX si XX au fost in voga personalitatile
multiple, a aparut evident ca memoria biografica sustine identitatea
persoanei; astfel incat... si in prezent in cadrul Tulburarilor disociative, Tb.
mnestice isi gasesc un loc alaturi de cele identitare.

La inceputul secolului trecut, Janet a incercat sa defineasca
dimensiunea prezentului trait ca o actiune pe care un subiect o realizeaza,
avand in permanenta constiinta faptului ca, o poate relata
ulterior......constiinta prezentului fi deci corelata cu potentialitatea
transpunerii sale in narativitate.




Ulterior, in sec.XX s-au dezvoltat doctrine filosofice care au pus
accent pe structura narativa a persoanei, mai ales din perspectiva
etica, asa cum sunt cele ale lui Mclintyre si Ricouer.

Mai ales Ricouer a analizat, in perspectiva fenomenologico
hermeneutica constituirea persoanei umane pe baza integrarii
narativitatii biografice in plan constient si inconstient, astfel incat
rezulta un "eu insumi” care se raporteaza in interiorul propriei
dimensiuni,.. la alteritate (“soi memme comme un autre”).




Au urmat grupe de cercetatori care au incercat sa elaboreze o
doctrina narativa a persoanei. Importanta acestei perspective consta in
faptul ca..aduce in vizorul cercetarii narativitatea biografica fireasca a
oricarui subiect...ca putandu-se articula cu narativitatea literara a
biografiilor si istoriilor. Precum si..cu cea a lumii de fictiune: a
dramaturgiei, romanelor, legendelor si miturilor.
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Tn aceastd directie s-a dezvoltat psihologia narativa a persoanei a lui
McAdams : In cursul vietii de zi cu zi, subiectul participa ca erou la
diverse evenimente, ce pot fi considerate ca scenarii dramatice, ce se

desfasoara realmente; si care pot fi relatate.

El este in mod firesc eroul unor multiple evenimente si intamplari,
ce pot fi narate in agora.
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Tn aceastd perspectivd meritd atentie ipoteza lui Tomkins, care, in
consens cu interpretarea lui Mcintyre a identitatii narative a persoanei,
sugereaza ca “fiecare subiect genereaza in permanenta scenarii
dramatice”, sub presiunea evenimentelor curente.

Subiectul isi asuma regia si rolul ce i revin in respectivele scenarii, si le
“joaca”, cu convingere si eficienta, in viata practica, chiar in afara oricarei
narativitati corelative imediate.

Tn normalitate, el e in permanentd angrenat in multiple scenarii de
diverse durate, pe care le poate ierarhiza ca importanta, trecand de la unul
la altul; sau le poate parasi. Dar el isi mentine constant identitatea de fond
a sinelui biografic si agentia actiunii si creativitatii, chiar daca e angrenat in
preocuparile identitare.
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Tn povestea lui Don Quijote avem o interferentd intre biografia trait3
efectiv si statutul de personaj dorit — ca un imago de sine ideal - cu care
eroul s-aindoctrinat ani la rand - cel de cavaler ratacitor.

Faptul ca un om care citeste un roman — vede o piesa sau un film —sa se
identifice partial, conjunctural, cu unul din eroi...e un fapt relativ
comprehensibil.... de vreme ce fiecare om e dimensionat si printr-o
structura de personaj...consubstantiala structurii noastre psihice
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Omul poate ajunge intr-o conditie deliranta, deoarece in structura
sa psihologica fireasca el se dimensioneaza si printr-un... vector cultural
spiritual... Caci daca nu ar avea astfel de dimensiune, el nu ar putea
merge sa se roage la biserica si nici sa se angreneze in cercetari
stiintifice...sa faca calcule matematice...sau speculatii filosofice
poate ca nu ,orice om ,e nascut poet,...dar o structura psihica de
creator de romane sau basme s-ar putea intalni destul de des la bunii
povestitori
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Psihopatologia delirului trebuie sa se bazeze pe o capacitate de plasmuire a
unor personaje si intrigi, in marginea temelor curente si perene ale existentei
omenesti...asa cum e iubirea si ura, inselarea si persecutia, vinovatia si
grandiozitatea creatiei...
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Psihopatologia extrage din noi aspecte ce ne sunt consubstantiale, pe care
le izoleaza.. le aduce in prim plan intr-o varianta dezimplicata
exagerata...dominatoare... stridenta....

Dar...nu e ceva strain de noi insine.
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