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CUVANT DE BUN VENIT
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Dragi colegi,

Avem placerea de a va invita la cea de-a lll-a editie a Scolii de Vara de
Psihopatologie, organizata de catre Asociatia Romana de Psihiatrie si
Psihoterapie in parteneriat cu Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Dr. Gheorghe
Preda” Sibiu, Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii Lucian
Blaga, Sibiu, Societatea Portugheza de Psihiatrie si Sanatate Mintala si
Asociatia Medicilor Rezidenti in Psihiatrie din Romania.

Psihopatologia este esentiala Tn pregatirea oricarui medic psihiatru
prin studiul sistematic al experientelor subiective si constiente ale
pacientului,ordonareasiclasificarealor pentru crearea uneiterminologii
valide si a fundamentului pe care se bazeaza diagnosticul si clasificarea
entitatilor patologice in psihiatrie.

Editia din acest an va oferi ocazia participantilor sa aprofundeze
notiunile esentiale in psihopatologie si sa se instruiasca, cu ajutorul
expertilor, In aplicarea unor instrumente clinice, utile in practica de zi
cu zi a medicului psihiatru.

In plus, vom pune accentul pe construirea relatiei medic-pacient,
fundamentala pentru succesul tratamentului in psihiatrie, facilitand
intelegerea profunda a nevoilor si experientelor persoanei.in acest sens,
dezvoltarea personald a medicului este esentiald, contribuind la crearea
unui mediu terapeutic empatic si eficient, in beneficiul pacientului.

Suntem increzatori ca editia din acest an va reprezenta o experienta
unica si va aduce atat informatii valoroase, cat si oportunitati de
networking pentru participanti, intr-un cadru plin de istorie siatmosfera
prietenoasay, la Paltinis.

S.L. Univ. Dr. Ana Giurgiuca Conf. Univ. Dr. Ciprian Bacila



LECTORI INVITATI
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Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Lazarescu absolva
Facultatea de Medicina din Cluj in 1961, urmand
psihiatria cu Prof. Eduard Pamfil; stagiu la
Institutia  Republicana de  Neuropsihiatrie
Infantila Paclisa cu Dr. Vasile llea, cu preocupari
privitoare la instabilitate psihomotorie si psiho-
cibernetica cu Prof. Balaceanu Stolnici; stagiu la
Sanatoriul de nevroze Savarsin cu Dr. Arthur Dan,
cu experienta in psihodiagnostic, psihodrama
si logo-terapie. Din 1965 activeaza ca si cadru
didactic la Clinica Psihiatrica Timisoara; doctorat in 1969 - Psihopatologia
spatiului trait-agorafobie; prima carte publicata in 1973 - Patologie
obsesiva, Ed. Medicala Bucuresti; in anii 1970-1980, preocupari in psihiatria
comunitara, cuexperienteinovatoarein domeniu;din1983 preia conducerea
Clinicii Psihiatrice Timisoara, unde promoveaza evaluarile cantitative
in psihopatologie, psihopatologia clinica si antropologica si infiinteaza
un registru de cazuri de psihoze, care functioneaza de 30 ani; intre 1977-
1987, dialoguri la Paltinis cu Constantin Noica. Dupa 1990 devine profesor,
conducator de doctorat, membru emerit al Academiei de Stiinte Medicale
si primul presedinte al Asociatiei Psihiatrice Romane; sprijina formarile in
psihoterapiesiinfiintarea Asociatiei Romane de Psihoterapiein1998; publica
carti de psihopatologie clinica si antropologica, eseuri de antropologie
filosofica si memorialistica; dupa 2000, preocupari sistematice de
psihopatologie antropologica, publica monografii - Bazele psihopatologiei
clinice, 2010, Ed. Academiei; participa la dezbateri internationale anuale de
psihopatologie la Paris si publica sinteze Tn acest domeniu - Psihopatologia
psihozelor, 2016. Cartile publicate sunt iIn  domeniul psihopatologiei,
eseisticii de antropologie filosofica si memorialistica.

S Assoc. Prof. Dr. Luis Madeira isi construieste
cariera in patru directii simultan. Este psihiatru,
- i absolvind Facultatea de Medicina la Universitatea

din Lisabona in anul 2008, medic specialist din
2015, lucrand la Centro Hospitalar Lisboa Norte
(CHLN) si la Hospital CUF Descobertas. Detine un
> Master in Filosofie (Universitatea din Lancashire),
/| Y /) un doctorat in domeniul filosofiei psihiatriei
/ < \'/'///,// (Universitatea de Medicina din Lisabona), un

Master in Administrarea si Managementul
Afacerilor (Universitatea Catolica din Lisabona) si este profesor de Etica
Medicala si Deontologie si de Psihiatrie la Facultatea de Medicina a
Universitatii din Lisabona, si profesor de Sanatate Mintala la Universitatea
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Catolica din Lisabona. Este membru in board-ul Comitetului National de
Etica in Stiinte ale Vietii — corpul national responsabil de cele mai inalte
deciziiin Portugalia. De asemenea, este psihoterapeut acreditat al Societatii
Portugheze de Psihoterapie Centrata pe Client si Orientata spre Persoana.
Este Presedintele Elect al Societatii Portugheze de Psihiatrie si Sanatate
Mintala.

Psihoterapeut Dr. Liana Don

Absolventa a UMF "luliu Hatieganu” Cluj-Napoca
Fiind fascinata de diversitatea si unicitatea
fiecarei minti umane am ales specializarea
psihiatrie, devenind medic primar psihiatru,
doctor in medicina in cadrul Clinicii de Psihiatrie
Cluj, activand ca sef de lucrari in cadrul aceleiasi
universitdti pana in anul 2017. In paralel
am deschis propriul centru de psihiatrie si
psihoterapie, Elipsiona, la care activez si acum
alaturi de o echipa terapeutica formata de mine.
Considerand ca munca psihiatrica este necesar sa fie completata cu cea
psihoterapeutica m-am format in Psihoterapie Psihodinamica Pozitiva side
Familie in cadrul Institutului WIPPf din Wiesbaden — Germania, precum si
in Hipnoterapie Ericksoniana si tehnici de relaxare, devenind psihoterapeut,
formator si supervizor in cele doua tipuri de psihoterapie cu acreditare
internationala fiind certificate si de Asociatia Europeana de Psihoterapie
avand o experienta de peste 50.000 de ore de practica psihoterapeutica.

Pe parcursul calatoriei profesionale m-am dedicat pacientilor atat la patul
bolnavului catsila ,canapeaua freudiana, a psihoterapiei, continuand sa fiu
fascinata de infinitatea de variabile psihodinamice de explicare si rezolvare
a conflictelor interioare.

Ca dorinta de dainuire profesionala peste puntea timpului, Tn vederea
constructului Postselfului, mi-am dedicat peste 30 ani de predare
universitara precum si postuniversitara in cursuri de formare si supervizare
psihoterapeutica, avand incheiate pana la ora actuala peste 50 de grupuri.
Tn acelasi timp am sustinut multiple workshopuri la conferinte nationale si
internationale psihoterapeutice, precum si lector de popularizare la nivel
intercomunitar a psihoterapiei in vederea destigmatizarii si deschiderii
perspectivelor asupra sanatatii mentale la persoane care provin din alte
domenii si medii profesionale.



LECTORI INVITATI

Psihoterapeut Dr. Petre Radescu este consilier,
psihoterapeut si psihiatru in Bucuresti, din 2012;
formare in psihoterapie din 2014. A absolvit
Facultatea de Medicina, Universitatea de
Medicina si Farmacie Craiova (2003) si a devenit
medic specialist psihiatru, Universitatea de
Medicina si Farmacie ,Carol Davila”, Bucuresti
(2011). Formare specializata in logoterapie, suport
si consiliere analitic existentiala, SAEL Romania
(2009) psihoterapie analitic existentiala, SAEL

Romania (2013), psihoterapie analitic existentiala, GLE International (2013,
Viena). Master in Performanta in Sport, Universitatea Nationala de Educatie
Fizica si Sport, Bucuresti (2016), Studii doctorale — Performanta in Sport,
Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport (2015-2018).

Conf. Univ. Dr. Ciprian Bacila este Presedintele
Elect al Asociatiei Romane de Psihiatrie si
Psihoterapie si isi desfasoara activitatea in cadrul
Facultatii de Medicina - Universitatea ,Lucian
Blaga” din Sibiu si in cadrul Spitalului Clinic de
Psihiatrie ,Dr. Gheorghe Preda” Sibiu, in calitate
dedirector medical. Este absolvent al Universitatii
de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” din
Cluj Napoca, iar ca studii postuniversitare are o
diplomade masterindomeniul managementului

sanitar si un doctorat in Stiinte Medicale. A coordonat diverse proiecte
in sfera sanatatii mintale, proiecte in domeniul managementului sanatatii
mintale care includeau si aspecte sociale ale managementului cazurilor
psihiatrice, care aveau ca scop intensificarea constientizarii patologiei
psihiatrice  in comunitate si dorinta de a reduce stigma pacientilor
psihiatrici. A participat la mai multe cursuri de formare, specializandu-se ca
psihoterapeut in psihoterapie pozitiva si training autogen. Are o pregatire
de baza in bune practici pentru monitor in studii clinice si, de asemenea,
competenta in domeniul medicineide urgenta. Ca profesionist in domeniul
sanatatii mintale, a fost implicat in diverse proiecte de voluntariat atat in
comunitate, cat si in domeniul medical. De asemenea este membru al
Aliantei Prevenirii Suicidului din Romania si vicepresedinte al Asociatiei de
Psihiatrie Sociala din Romania. Pe langa activitatea sa clinicd, a participat
la numeroase evenimente stiintifice nationale si internationale, fiind
implicat si in cercetare, publlcand articole in domeniul s3u de expertiza:
depresie, sch|zofreme, comportament suicidar, servicii de sanatate mintala
si managementul sanatatii.
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Sef Lucrari Univ. Dr. Ana Giurgiuca este
Presedintele Asociatiei Romane de Psihiatrie
si Psihoterapie. Isi desfasoara activitatea clinica
de medic primar psihiatru in cadrul Spitalului
Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia”
si pe cea didactica ca Sef Lucrari la Disciplina
Psihiatrie a Universitatii de Medicina si
Farmacie ,Carol Davila”, din Bucuresti. A obtinut
doctoratul in stiinte medicale in anul 2017 pe
tema riscului suicidar in tulburarea afectiva
bipolara, la Universitatea de Medicinad si Farmacie “luliu Hatieganu”,
Cluj Napoca. Este implicata in activitati de cercetare, educationale si de
leadership in domeniul psihiatriei, urmand un traseu ascendent in cadrul
Asociatiei Medicilor Rezidenti in Psihiatrie din Romania, European Forum
of Psychiatric Trainees si Asociatiei Romane de Psihiatrie si Psihoterapie.
Tn prezent este membru al Comisiei de Psihiatrie din cadrul Ministerului
Sanatatii, Presedinte al Comisiei de Psihiatrie al Colegiului Medicilor din
Romania, membru delegat al Romaniei in domeniul psihiatriei si sanatatii
mintale in cadrul UEMS (Union Européenne des Médecins Spécialistes),
Comisiei Europene si Sectiunii de Educatie a World Psychiatric Association.

Dr. Ana Giurgiuca a acumulat o experienta vasta pe parcursul pregatirii ca
medic psihiatru si, avand ca arie speciala de interes psihopatologia, doreste
sa va invite la cea de-a treia editie a Scolii de Vara de la Paltinis, unde va va
fi alaturi atat in demersul de cunoastere, cat si in dialogul mtergeneratlonal
si interdisciplinar.
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17:00 - 19:00

20:00

08:00 - 09:00

09:00 - 11:00

11:00 - 11:15

1115 - 13:15

13:15 - 14:.00

14:00 - 16:00

16:00 - 19:00

20:00

DUMINICA, 21 IULIE 2024

Inregistrare si cazare participanti

Cina de bun venit
LUNI, 22 IULIE 2024
Mic dejun

Patologia Bipolaritatii la Kraepelin si in DSM-5; de la
semiologia clinica la psihopatologia evolutionist
antropologica. Relatia reciproca dintre structura

psihismului persoanei constiente si psihopatologie
Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Lazdrescu

Pauza de cafea

Introduction to Psychopathology (Q&A)
Introducere in psihopatologie (sesiune de discutii)
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de pranz

Utilizarea scalei EAWE in evaluarea
experientelor psihopatologice subiective
Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Drumetie montana cu ghid
Organizator: Salvamont Sibiu

Cina



08:00 - 09:00

09:00 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 19:30

20:00
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MARTI, 23 IULIE 2024
Mic dejun

Psychopathology of Schizophrenia

Psihopatologia schizofreniei
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de cafea

Psychopathology of Depression and Mania
Psihopatologia depresiei si maniei
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de cafea

Psihopatologia maniei: Desinhibitia expansiv-tahipsihica a
sinelui incorporat, in vizarea spatio-temporala si tematica a
situatiilor si alteritatii, in context socio-cultural

Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Ldzdrescu

Pauza de pranz

Relatia medic pacient - componenta emotionala
Dr. Petre Rddescu

Pauza de cafea

Lumea interioara psihopatologica a traumei
Dr. Liana Don

Cina
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MIERCURI, 24 IULIE 2024

08:00 - 09:00 | Mic dejun

09:00 -10:30 | Psychopathology of Negative Feelings
Psihopatologia afectelor negative
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

10:30 - 10:45 | Pauza de cafea

10:45 -12:15 | Psychopathology and Ethics of Suicide
Psihopatologia si etica suicidului
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

12:15-12:30 | Pauza de cafea

12:30 - 14:00 | Psihopatologia depresiei: Inhibitia bradipsihica retractila a
sinelui incorporat, in vizarea spatio-temporala si tematica a
situatiilor si alteritatii, in context socio-cultural

Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Lazdrescu

14:00 -15:00 | Pauza de pranz

15:00 -17:00 | Constructul psihopatologic al identitatii
Dr. Liana Don

17:00 - 17:30 | Pauza de cafea

17:30 - 19:30 | Constructul psihopatologic al identitatii
Dr. Liana Don

20:00 | Cina




08:00 - 09:00

09:00 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 19:30

20:00
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Jol, 25 IULIE 2024

Mic dejun

How to elicit symptoms of mental disorders -

a key insight into Psychiatric interview

Investigarea simptomelor tulburarilor mintale -
perspective-cheie in interviul psihiatric

Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de cafea

Psychopathology and Settings: the role for Aesthetics
Psihopatologie si contexte: rolul Esteticii
Prof. Univ. Dr. Luis Madeira, Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de cafea

Psihopatologia bipolaritatii si bio-psiho-ritmurile
antropo-cosmice de-a lungul cursului vietii; proiecte,
succese, esecuri, creativitate si bilant existential,

in perspectiva psihoterapeutica a psihopatologiei
Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Lazdrescu

Pauza de pranz

Relatia medic pacient - ritm, continut si atitudine
Dr. Petre Rddescu

Pauza de cafea

Relatia medic pacient - ritm, continut si atitudine
Dr. Petre Rddescu

Cina



PROGRAMUL ScoLIlI DE VARA DE PSIHOPATOLOGIE - EDITIA A 1lI-A
|

08:00 - 09:00

09:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 14:30

15:00 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 19:00

20:00

08:00 - 09:00

09:00 - 12:00

VINERI, 26 IULIE 2024

Mic dejun

Psihopatologia fenomenologica in practica clinica
Dr. Daniela Vulcu

Pauza de cafea

Evaluarea participantilor
Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Ldzdrescu, Prof. Univ. Dr. Luis Madeira,
Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Pauza de pranz

Acordarea premiului pentru cea mai buna prezentare
Acad. Prof. Univ. Dr. Mircea Ldzdrescu, Prof. Univ. Dr. Luis Madeira,
Sef Lucr. Univ. Dr. Ana Giurgiuca

Activitatea Centrului de Cercetare al Spitalului Clinic de Psi-
hiatrie “Dr. Gheorghe Preda” Sibiu - Neurofeedback, stimu-
lare magnetica transcraniana, terapie electroconvulsivanta
Centrul de Cercetare in Neurostiinte - Spitalul Clinic de Psihiatrie
“Dr. Gheorghe Preda” Sibiu

Conf. Univ. Dr. Ciprian Bdcila

Pauza

Reabilitarea post-cura in managementul adictiilor
Asociatia Crucea Albastrd - Centrul de tratament Sura Micd
Conf. Univ. Dr. Ciprian Bdcild, Prof. Univ. Dr. Constantin Necula

Cina
SAMBATA, 27 IULIE 2024
Mic dejun

Discutii finale si concluzii.
Inchiderea celei de-a 3-a editii a Scolii de Vara
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Two Brothers Concept

Hotel informal cu
restaurant relaxat

@ Pensiunea Victoria

Centru/de Cercetare
si Perfectionare Paltinis...

Rafael Chalet -
Cazare Paltinis
Hotel relaxat cu un...

Schitul Pamnis@

Scaneazd codul QR pentru locatie

LOCATIE:

Qv Steaza, Cie,

Centrul de Cercetare si Perfectionare al Universitatii
“Lucian Blaga” din Sibiu - Paltinis, judetul Sibiu, 550001
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Participanti: Scoala de Vara de Psihopatologie - Editia a lll-a (2024)

Bilavu Elena-Sabina
Bulugea Stefania-Bianca
Covaci Georgiana-Mihaela
Deverdics lzabela-Edina
Horgos Bianca-Malina

Lacau Radu-Mihail

Leahu Cantemir

Martac Rebeca

Mandras lulia-Cristina
Mihalca Danut-Vasile

Mitrut Mara

Moisuc Carla-Ramona
Nicolescu Gabriela

Nicoras Vlad

Popa Andreea-Violeta

Popa Oana-Cristina
Samfira-Badoi Elena-Daniela
Sava Madalina
Stoian-Balasoiu loana-Ruxandra
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